FEDERAZIONE ITALIANA SCHERMA
COMITATO REGIONALE PUGLIESE
Settore Tecnico

Si segnala il programma dello Stage di Materie empntari e di Spada che si terra il 19 e 20
Dicembre c.a. organizzato dall’A.l.M.S., in collabpione con la FIS, presso gli impianti sportivi
dell Acqua Acetosa in Roma
Sabato 19 ore 09.00 — 19.30 Materie Complementari:

« Teoria e Metodologia dell’Allenamento;

+ Teoria dellInsegnamento;

- Materie Biomediche — Medicina dello Sport e ProBtecorso;

« Alimentazione.

Domenica 20 ore 08.45 — 12.45 Stage di Spada:

+ Relatore M.° Pietro Gnisci

Quanto prima saranno date le relative comunicazagistiche e utili informazioni.

M° Francesco Lionetti

71100 Foggia- V.le Colombo n° 64e-mail: francescofilippo.lionetti@istruzione.it cell. 338/2226107




